
PhotoTherapy
フォトセラピー



6歳児がドアに指を挟み医師は切断を選択



光線療法はどのように機能しますか？



痛み

電気インピーダンスミオグラ
フィによる腰痛患者の筋肉の電
気的特性の評価

結論
電気インピーダンスミオグラ
フィは、腰痛患者の筋肉が緊張
した急性腰痛の筋肉の電気的特
性の痛みの特性化を評価するた
めに有望な手法です。



痛み

経皮的電気刺激時の生体組織の
電気インピーダンス挙動

結論：組織の電気インピーダン
スは、電流周波数と電極間の位
置と距離の影響を受け、異なる
セグメントで不均一なパターン
を示しました。

理学療法のブラジルジャーナル
ブラジャーフィジオター



痛み

TENS（経皮的電気神経刺激）
経皮的電気神経刺激（TENS）
は、穏やかな電流を使用するこ
とで痛みを和らげる方法で
す。 ...

電気インパルスは、脊髄と脳に
送られる痛み信号を減らすこと
ができます。これにより、痛み
を和らげ、筋肉をリラックスさ
せることができます。



ETC

電子輸送チェーン（ETC）は、
酸化還元（還元と酸化の両方が
同時に起こる）反応を介して電
子供与体から電子受容体に電子
を移動する一連の錯体であり、
この電子移動はプロトン（H *
イオン）が外膜を横切っての移
動と結合します。



ETC

シトクロム酸化酵素
（CCOX）は、ミトコンドリ
アの電子伝達鎖色素の最後の酵
素です。

このプロセスは、酵素が膜を横
切ってプロトン（H）を移動さ
せ、ATP（ATP合成酵素）の合
成に必要な膜貫通電気化学的勾
配に寄与します。

電子輸送チェーン



なぜこれが大切ですか？



なぜなら…

チトクローム Cオキシダーゼ
は科学的に持つ体内の光だから
です。



近赤外レーザーによって誘発さ
れる科学的に持つ体内の光の
アップレギュレーションとヘモ
グロビン酸素化の相互作用



科学的に持つ体内の光のアップ
レギュレーションと、近赤外
レーザーにより誘発されるヘモ
グロビン酸素化との相互作用

-生理的または臨床的利益のた
めに細胞機能を刺激するための
近赤外範囲（620-1100 NM）

フォトバイオモジュレーショ
ンのメカニズムは、科学的に持
つ体内の光による光子吸収に依
存することが提案されています。

全体的に、

LLLTはプラセボと比較して
CCO濃度を有意に増加させま
した。



要約

痛みは生化学的現象と生体電気
的現象の両方です。

痛みは生体電気で測定できます。

低レベルの光で皮膚を刺激する
ことにより、シトクロム C オ
キシダーゼによって光が細胞に
化学的に運ばれ疼痛を軽減する。






